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Naturheilkundliche Hausapotheke 
 

Es müssen nicht gleich immer Schmerzmittel, Fiebersenker oder Anti-

biotika sein. Viele Menschen suchen nach naturheilkundlichen Alterna-

tiven. Hier können wir als Therapeut/inn/en und Angehörige der freien 

Gesundheitsberufe beratend tätig werden. Wir können unsere Kli-

ent/inn/en dabei unterstützen, eine naturheilkundliche Hausapotheke 

anzulegen und diese dabei individuell auf die jeweilige Person abstim-

men. Auch interessierte Laien finden bei dieser Fortbildung viele Infor-

mationen und Anleitungen für die eigene Versorgung. 

 

Die Hausapotheke dient zum effektiven Handeln bei leichten Be-

schwerden und zur ersten Hilfe, bis medizinische Hilfe zur Verfügung 

steht. 

 

Die in dieser Fortbildung vorgestellte Hausapotheke beinhaltet Mittel / 

Zubehör aus folgenden Methoden: 

 

• Anwendungen aus der Phytotherapie wie Teedrogen, Ölauszüge, 

Tinkturen, Salben, (Hauptschwerpunkt der Fortbildung) 

• Wickel und Auflagen: nötiges Zubehör und Anwendungsregeln 

• Bäder und Dampfbäder: nötiges Zubehör und Anwendungsregeln 

• ausgewählte Aromaöle 

• Bachblüten-Notfalltropfen 

• homöopathische Notfallmittel und weitere bewährte Arzneien 

• …und weitere praktische Hilfsmittel 

 

  



Dozent/in: 

Dr. Christine Richter, Heilpraktikerin, Dipl.-Biologin, Dozentin in der 

Erwachsenenbildung 

 

Seminarzeiten: 

Samstag 11.00 – 17.00 Uhr (45 Min. Mittagspause) 

Sonntag 10.00 – 12.30 Uhr 

 

 

Seminarort: Wuppertal 

 

 

Seminartermine: 

Die Seminartermine können Sie auf unserer Homepage http://www.im-

pulse-schule.de/ unter Fachfortbildung abrufen. Studierende erhalten 

die Termine auch regelmäßig mit der Broschüre „Seminare des Fern-

lehrinstituts“ zugesandt. 

 

 

Kostenfreie Rücktrittsmöglichkeit 

Die Seminargebühren sind spätestens zu Seminarbeginn unter Angabe 

Ihres Namens, der Studiennummer (falls Sie einen Lehrgang bei uns 

absolvieren) und dem Titel der Fachfortbildung zu überweisen. Wir 

stellen die Seminargebühren auch in Rechnung, wenn Sie den Termin 

nicht wahrnehmen, es sei denn, Sie stornieren die Fachfortbildung 

schriftlich (per Post/Fax/E-Mail) bis 14 Tage vor Veranstaltungsbe-

ginn. 

 

 

Seminarausfall 

In begründeten Fällen, z.B. bei Ausfall einer Dozentin/eines Dozenten 

oder bei zu geringer Teilnehmer/innen/zahl, behalten wir uns vor, das 

ausgeschriebene Seminar abzusagen. In diesem Fall wird eine bereits 

entrichtete Fachfortbildungsgebühr rückerstattet. Darüber hinausge-

hende Ansprüche gegen Impulse e.V. sind ausgeschlossen. 
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Anmeldung zu einem Seminar 
 

Online-Seminaranmeldung: Bei uns eingeschriebene Studierende 

können die Seminare im Online-Studienzentrum buchen. Es werden die 

zur Auswahl stehenden Fachfortbildungen gelistet. Nach Ihrer Anmel-

dung wird Ihnen sofort die Bestätigung nebst Anfahrtsbeschreibung an 

Ihre E-Mail-Adresse gesandt. Wählen Sie http://www.impulse-

schule.de/, dann „Login Online-Studienzentrum“. 

 

Schriftliche Seminaranmeldung per E-Mail, Post oder Fax:  

Sie können sich für die Seminare auch per E-Mail (info@impulse-

schule.de) Post oder per Fax anmelden. Nutzen Sie hierzu bitte den fol-

genden Vordruck: 

 

Seminartitel:  _____________________________________________  

 

Seminarort:  ______________________________________________  

 

Termin/e:  _______________________________________________  

 

Name, Vorname:  __________________________________________  

 

Studien-Nummer (falls vorhanden):  ___________________________  

 

Straße:  __________________________________________________  

 

PLZ, Wohnort:  ___________________________________________  

 

Telefon:  _________________________________________________  

 

E-Mail-Adresse:  __________________________________________  

 

Datum, Unterschrift: _______________________________________  
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