V& (mpulpe elf

SCHULE FUR FREIE GESUNDHEITSBERUFE

Fachfortbildung

Systemische Therapie
und Beratung

- Einfihrung in die Bindungstheorie -
Grundlagen der systemischen
Beziehungsgestaltung

Teil I und Teil 11

Rubensstralle 20a - 42329 Wuppertal
Tel. 0202 73954-0 - Fax 0202 73954-12
mailto:info@impulse-schule.de
http://www.impulse-schule.de/
Sparkasse Wuppertal
IBAN DE26 3305 0000 0000 6098 42
BIC WUPSDE33


mailto:info@impulse-schule.de
http://www.impulse-schule.de/

Systemische Therapie und Beratung

Zu Beginn steht die Einfithrung in die Bindungstheorie. Die Relevanz
fiir die Entwicklung der Bindungsfahigkeit wird anhand von Beispielen
verdeutlicht und das Verstandnis fiir Verhalten bis hin zu psychischen
Storungsbildern ermoglicht. Die Entwicklung der emotionalen Bindung
findet in den ersten Lebensjahren statt und kann, wenn sie nicht reflek-
tiert wird, langfristig unsere Beziechungen beeinflussen.

Die systemische Grundhaltung ist an Beziehungsprozessen von Perso-
nen interessiert. Dies miissen nicht ausschlieBlich Familienmitglieder
sein. Es konnen auch andere Menschen aus dem Umfeld (Lehrer/innen,
Erzieher/nnen, religioser Kontext etc.) sein.

Wichtig ist, dass sie an der Entstehung des Problems beteiligt und somit
fiir die Losung von Bedeutung sind.

Das Problem wird als Symptom verstanden und kann als Losungsver-
such gesehen werden. Konstruktive Losungen kdnnen durch Erkenntnis
und eine andere Haltung entwickelt werden, dazu ist keine Konfronta-
tion mit den Verursachern notwendig.

Anhand praktischer Ubungen und Beispiele werden viele systemische
Methoden vorgestellt, die es ermoglichen zu einem kreativeren Um-
gang in Beziehungen aller Art zu gelangen.



Dozent/in:

Dorothee Becker, Dipl-Pad., Heilpraktikerin fiir Psychotherapie,
systemische Therapeutin und Beraterin (SG)

Seminarzeiten:

Samstag 11.00 — 17.00 Uhr (45 Min. Mittagspause)
Sonntag  10.00 — 12.30 Uhr

Seminarort: Wuppertal

Seminartermine:

Die Seminartermine konnen Sie auf unserer Homepage http://www.im-
pulse-schule.de/ unter Fachfortbildung abrufen. Studierende erhalten
die Termine auch regelméafBig mit der Broschiire ,,Seminare des Fern-
lehrinstituts* zugesandt.

Seminarbeitrag und kostenfreie Riicktrittsmoglichkeit:

Die Seminare sind fiir alle Interessierten buchbar. Die Kosten betragen
je Seminar 65,- € (ein Wochenende) und je Doppelseminar 130,- €
(zweil Wochenenden). Die Seminargebiihren sind spétestens zu Semi-
narbeginn unter Angabe Thres Namens, der Studiennummer (falls Sie
einen Lehrgang bei uns absolvieren) und dem Titel der Fachfortbildung
zu uberweisen. Wir stellen die Seminargebiihren auch in Rechnung,
wenn Sie den Termin nicht wahrnehmen, es sei denn, Sie stornieren die
Fachfortbildung schriftlich (per E-Mail/Post/Fax) bis 14 Tage vor Ver-
anstaltungsbeginn.

Seminarausfall

In begriindeten Fillen, z.B. bei Ausfall einer/s Dozierenden oder bei zu
geringer Teilnehmendenzahl, behalten wir uns vor, das ausgeschrie-
bene Seminar abzusagen. In diesem Fall wird eine bereits entrichtete
Fachfortbildungsgebiihr riickerstattet. Darliber hinausgehende Ansprii-
che gegen Impulse e.V. sind ausgeschlossen.
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Anmeldung zu einem Seminar

Online-Seminaranmeldung: Bei uns eingeschriebene Studierende
konnen die Seminare im Online-Studienzentrum buchen. Es werden die
zur Auswahl stehenden Fachfortbildungen gelistet. Nach Threr Anmel-
dung wird Thnen sofort die Bestitigung nebst Anfahrtsbeschreibung an
Ihre E-Mail-Adresse gesandt. Waihlen Sie http://www.impulse-
schule.de/, dann ,,Login Online-Studienzentrum®.

Schriftliche Seminaranmeldung per E-Mail, Post oder Fax: Sie
konnen sich fiir die Seminare auch per E-Mail (info@impulse-
schule.de) Post oder per Fax anmelden. Nutzen Sie hierzu bitte den fol-
genden Vordruck:

Seminartitel:

Seminarort:

Termin/e:

Name, Vorname:

Studien-Nummer (falls vorhanden):

Stral3e:

PLZ, Wohnort:

Telefon:

E-Mail-Adresse:

Datum, Unterschrift:
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