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Therapiehund 

- Hilfspädagoge auf vier Pfoten – 

 

„Gib dem Menschen einen Hund und seine Seele wird gesund“                               

(Hildegard von Bingen) 

Hunde bereichern das Leben des Menschen und Therapiehunde kön-

nen den Genesungsprozess sogar positiv mitgestallten  

Das bekannte Phänomen eines Therapiehundes: die Nähe zum Hund 

entspannt die gestresste Seele und Nerven, tröstet bei Trauer und löst 
Angstzustände. Diese heilende Wirkung, die Hunde auf uns Menschen 

haben, ist tatsächlich medizinisch nachweisbar. Kein Wunder also, 

dass der Einsatz von sogenannten „Therapiehunden“ immer mehr zu-

nimmt. Doch nicht jeder Hund ist gleichermaßen dazu befähigt. 

Diese Fortbildung vermittelt Informationen darüber, was es mit dem 

Therapiehund tatsächlich auf sich hat.  

 

Seminarinhalte: 
 

• Was ist eigentlich ein „Therapiehund“? 

• Was unterscheidet einen Therapiehund von anderen Hunden, die 

als Helfer auf vier Pfoten tätig sind? 

• Therapiehund oder Therapiebegleithund? 

• Definition der „tiergestützten Therapie“  

• Grenzen und Unterschiede zwischen Therapiehund, Assistenz-

hund und Besuchshund 

• Therapiehunde-Team, Voraussetzungen für einen erfolgreichen 

Einsatz 

• Tätigkeitsbereiche eines Therapiehunde-Teams 

• Merkmale eines Therapiehundes 

• Anforderungen an die/den Therapiehundeführer/inn 

• Eskalationsstufen und Calming Signale 

• Bedürfnispyramide nach Abraham Harald Maslow 

• Individualzone 

• Türöffnungskonzept, „das magische Dreieck“ 



Dozent/in: 

Isabel Ostheimer, Entspannungspädagogin, Therapiehundeführerin, 

Coachin/ Beraterin „Stressmanagement & ganzheitliche Persönlich-
keitsentwicklung“  

 

Seminarzeiten: 

Samstag 11.00 – 17.00 Uhr (45 Min. Mittagspause) 
Sonntag  10.00 – 12.30 Uhr 

 

Seminarort: Wuppertal 
 

Seminartermine: 

Die Seminartermine können Sie auf unserer Homepage  
http://www.impulse-schule.de/ unter Fachfortbildung abrufen. Stu-

dierende erhalten die Termine auch regelmäßig mit der Broschüre 

„Seminare des Fernlehrinstituts“ zugesandt. 
 

 

Kostenfreie Rücktrittsmöglichkeit 

Die Seminargebühren sind spätestens zu Seminarbeginn unter An-
gabe Ihres Namens, der Studiennummer (falls Sie einen Lehrgang 

bei uns absolvieren) und dem Titel der Fachfortbildung zu überwei-

sen. Wir stellen die Seminargebühren auch in Rechnung, wenn Sie 
den Termin nicht wahrnehmen, es sei denn, Sie stornieren die Fach-

fortbildung schriftlich (per Post/Fax/E-Mail) bis 14 Tage vor Ver-

anstaltungsbeginn. 
 

 

Seminarausfall 

In begründeten Fällen, z.B. bei Ausfall einer Dozentin/eines Do-
zenten oder bei zu geringer Teilnehmer/innen/zahl, behalten wir 

uns vor, das ausgeschriebene Seminar abzusagen. In diesem Fall 

wird eine bereits entrichtete Fachfortbildungsgebühr rückerstattet. 
Darüber hinausgehende Ansprüche gegen Impulse e.V. sind ausge-

schlossen. 

http://www.impulse-schule.de/


Anmeldung zu einem Seminar 
 
Online-Seminaranmeldung: Bei uns eingeschriebene Studierende 

können die Seminare auf unserer Homepage buchen. Es werden die 

zur Auswahl stehenden Seminare gelistet, Sie können erkennen, 
wie viele freie Plätze noch vorhanden sind und erhalten nach Ihrer 

Anmeldung sofort die Bestätigung nebst Anfahrtsbeschreibung an 

Ihre E-Mail-Adresse gesandt. Wählen Sie http://www.impulse-
schule.de/, dann „Login Online-Studienzentrum“. 

 

Schriftliche Seminaranmeldung per Fax oder Post: Sie können 
sich für die Seminare auch per Post oder per Fax anmelden. Nutzen 

Sie hierzu bitte den folgenden Vordruck: 

 
Seminartitel:  ____________________________________________  

 

Seminarort:  _____________________________________________  

 

Termin/e:  _______________________________________________  

 

Name, Vorname:  _________________________________________  

 

Studien-Nummer (falls vorhanden):  __________________________  

 

Straße:  _________________________________________________  

 

PLZ, Wohnort:  __________________________________________  

 

Telefon:  ________________________________________________  

 

E-Mail-Adresse:  _________________________________________  

 

Datum, Unterschrift:_______________________________________  

 

http://www.impulse-schule.de/
http://www.impulse-schule.de/

