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Baby-und Kindermassage 
 

Berührung hat einen wichtigen Effekt auf die Entwicklung von Babys 

und Kindern. Sie ist nicht nur eine Form der nonverbalen Kommuni-

kation und vermittelt ein Gefühl der Geborgenheit und des bedin-

gungslosen Angenommen-Seins, sondern unterstützt auch die Ent-

wicklung des Nervensystems sowie die Sozial- und Persönlichkeits-

entwicklung des Kindes. Ebenso vertieft sie die Bindung zwischen El-

tern und Kind. 

 

Ziel der Baby- und Kindermassage ist, Eltern zu befähigen, ihr Kind 

gezielt berühren zu können und ihm somit eine wohltuende und ent-

spannende Massage zukommen zu lassen. Es geht nicht darum, frem-

de Kinder zu massieren. Die angewendete Massagetechnik ist keine 

Therapieanwendung, sondern dient lediglich dem Wohlgefühl und der 

Entspannung. 

 

Sie lernen in diesem Seminar Eltern in der Baby- und Kindermassage 

anzuleiten. Es werden die Massagegriffe sowie auch die Möglichkei-

ten der Kursgestaltung vermittelt. Die Griffe werden hauptsächlich an 

Puppen durchgeführt, einige Griffe werden von den Teilnehmer/innen 

gegenseitig geübt. 

 

Bitte bringen Sie mit: 

 

• Isomatte 

• Decke oder Badetuch 

• eine Kinderdecke (falls vorhanden) oder normales Handtuch 

• eine Puppe (mind. 50 cm, mit offenen Augen und offenen Händen) 

 



Dozentin: 

Beate Peetz-Fuhse, Gesundheitsberaterin 

 

 

Seminarzeiten: 

Samstag 11.00 – 17.00 Uhr (45 Min. Mittagspause) 

Sonntag 10.00 – 12.30 Uhr 

 

 

Seminarort: Wuppertal 

 

 

Seminartermine: 

Die Seminartermine können Sie auf unserer Homepage  

http://www.impulse-schule.de/ unter Fachfortbildung abrufen. Studie-

rende erhalten die Termine auch regelmäßig mit der Broschüre „Se-

minare des Fernlehrinstituts“ zugesandt. 

 

Seminarbeitrag und kostenfreie Rücktrittsmöglichkeit: 

Die Seminare sind für alle Interessierten buchbar. Die Kosten betragen 

je Seminar 65,- € (ein Wochenende) und je Doppelseminar 130,- € 

(zwei Wochenenden). Die Seminargebühren sind spätestens zu Semi-

narbeginn unter Angabe Ihres Namens, der Studiennummer (falls Sie 

einen Lehrgang bei uns absolvieren) und dem Titel der Fachfortbil-

dung zu überweisen. Wir stellen die Seminargebühren auch in Rech-

nung, wenn Sie den Termin nicht wahrnehmen, es sei denn, Sie stor-

nieren die Fachfortbildung schriftlich (per E-Mail/Post/Fax) bis 14 

Tage vor Veranstaltungsbeginn. 

 

Seminarausfall 

In begründeten Fällen, z.B. bei Ausfall einer Dozentin/eines Dozenten 

oder bei zu geringem Teilnehmer/innen/zahl, behalten wir uns vor, das 

ausgeschriebene Seminar abzusagen. In diesem Fall wird eine bereits 

entrichtete Fachfortbildungsgebühr rückerstattet. Darüberhinausge-

hende Ansprüche gegen Impulse e.V. sind ausgeschlossen.  

http://www.impulse-schule.de/


Anmeldung zu einem Seminar 
 

Online-Seminaranmeldung: Bei uns eingeschriebene Studierende 

können die Seminare im Online-Studienzentrum buchen. Es werden 

die zur Auswahl stehenden Fachfortbildungen gelistet. Nach Ihrer 

Anmeldung wird Ihnen sofort die Bestätigung nebst Anfahrtsbe-

schreibung an Ihre E-Mail-Adresse gesandt. Wählen Sie 

http://www.impulse-schule.de/, dann „Login Online-Studienzentrum“. 

 

Schriftliche Seminaranmeldung per E-Mail, Post oder Fax:  

Sie können sich für die Seminare auch per E-Mail (info@impulse-

schule.de) Post oder per Fax anmelden. Nutzen Sie hierzu bitte den 

folgenden Vordruck: 

 

Seminartitel:  _______________________________________________ 

 

Seminarort:  ________________________________________________ 

 

Termin/e:  _________________________________________________ 

 

Name, Vorname:  ___________________________________________ 

 

Studien-Nummer (falls vorhanden):  _____________________________ 

 

Straße:  ____________________________________________________ 

 

PLZ, Wohnort:  _____________________________________________ 

 

Telefon:  __________________________________________________ 

 

E-Mail-Adresse:  ____________________________________________ 

 

Datum, Unterschrift: _________________________________________ 
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